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I. Целевой раздел Программы 

1.1.  Пояснительная записка  

Дополнительная общеразвивающая программа «Английский для 

дошкольников» направлена на формирование коммуникативной культуры 

дошкольника, способствует его общему речевому развитию, расширению 



кругозора и воспитанию чувств и эмоций, формирует интерес к культурному 

многообразию мира. Программа направлена на создание базы для 

дальнейшего изучения английского языка в начальной школе. Развитие 

лингвистических способностей дошкольников посредством активизации их 

творческой деятельности. 

1.2. Актуальность 

Актуальность изучения английского языка продиктована потребностями 

современного мира. Иностранный язык сегодня становится в большей мере 

средством жизнеобеспечения общества. Поэтому иностранный язык стал 

обязательным компонентом обучения не только в средней, старшей школе и 

в начальной школе, но и в дошкольных учреждениях. Раннее обучение 

иностранному языку создает прекрасные возможности для того, чтобы 

вызвать интерес к языковому и культурному многообразию мира, уважение к 

языкам и культуре других народов, способствует развитию коммуникативно-

речевого такта. 

В связи с этим актуальность этой программы не вызывает сомнений. 

Программа данного кружка направлена на воспитание интереса к овладению 

иностранным языком, формирование гармоничной личности, развитию 

психических процессов, а так же познавательных и языковых способностей; 

способствует развитию активной и пассивной речи, правильному 

звукопроизношению на осознанном уровне. 

Овладение иностранным языком на элементарном уровне в детском саду 

выступает в качестве первой ступени в реализации стратегической цели 

учебного предмета «Иностранный язык». На данной ступени закладываются 

основы коммуникативной компетенции. В программе раскрываются 

содержание доступных и понятных сфер жизнедеятельности ребенка: 

знакомства, игрушки, животные, предметы быта, продукты питания.   

Новизна программы заключается в том, что в ее основе лежит игровая 

технология, а также использование дополнительных материалов, таких как: 

песни, загадки, стихи, игрушки, карточки и обучающие мультфильмы. Но, 

прежде всего, игра создает прекрасные естественные условия для овладения 

языком, она помогает усвоению языка в любом возрасте, но в старшем 

дошкольном возрасте она особенно продуктивна. Поэтому в программе 

кружка широко использованы игры для обучения иностранному языку. 

Занятия по программе знакомят ребенка с основами иноязычной культуры, 

т.е. сообщают ребенку базовый объем знаний, умений и навыков. 

 

1.3. Основные цели реализации программы по дополнительному 

образованию  

 ознакомление детей с несложной лексикой, доступной и 

соответствующей их уровню развития; 

 введение элементарных языковых конструкций; 



 создание условий для формирования высокого уровня мотивации 

ребёнка-дошкольника к изучению английского языка через 

использование разнообразного, доступного для освоения ребёнком-

дошкольником языкового материала; 

 воспитание и развитие личности посредством приобщения к культуре 

англоязычных стран с помощью детского фольклора; 

 создание условий для успешного развития у ребенка лингвистических 

способностей и первого опыта элементарных навыков говорения. 

 

1.4. Основные задачи реализации программы по дополнительному 

образованию 

Образовательные: 

 

 приобщить ребенка к самостоятельному решению коммуникативных 

задач на английском языке в рамках изученной тематики; 

 формировать у воспитанников речевую, языковую, социокультурную 

компетенцию; 

 познакомить с элементарной диалогической и монологической речью; 

 развивать элементарные языковые навыки и умения; 

 познакомить с основными звуками фонетического строя языка; 

 развивать языковую память (фотографическую, образную, 

графическую, словесную) и творческие способности; 

 формировать навыки понимания элементарных языковых явлений и 

умения сопоставлять простые целостные конструкции как блок на 

родном языке в сравнении с изучаемым. 

 

Развивающие: 

 развивать мышление, память, воображение, волю; 

 расширять кругозор воспитанников; 

 формировать мотивацию к познанию и творчеству; 

 ознакомить с культурой, традициями и обычаями страны изучаемого 

языка; 

 развивать фонематический слух; 

 

 

Воспитывающие: 

 воспитывать уважение к образу жизни людей страны изучаемого 

языка; 

 воспитывать чувство толерантности; 

 развивать умения и навыки работы в большой группе (12–14 человек) и 

в малых группах по 5–6 человек, умение работать в команде. 

 



1.5. Возрастные особенности детей 

Дети 4-7 лет отличаются особой чуткостью к языковым явлениям, у них 

появляется интерес к осмыслению своего речевого опыта, «секретов языка». 

В этом возрасте происходит постепенная смена ведущей деятельности, 

переход от игровой деятельности к учебной. Мнемическая деятельность 

детей данного возраста ещё несовершенна. У них преобладает 

непроизвольное запоминание: хорошо и быстро запоминается то, что 

интересно и вызывает эмоциональный отклик. Уникальная 

предрасположенность к речи, пластичность природного механизма усвоения 

речи, а также определенная независимость этого механизма от действия 

наследственных факторов, связанных по принадлежности к той или иной 

национальности, – все это дает ребенку возможность при соответствующих 

условиях успешно овладеть иностранным языком. 

1.6.  Планируемые результаты освоения дополнительной программы 

К концу учебного года при полном освоении программы дети должны: 

 

 знать и практически владеть словами по темам, касающимся их 

повседневной жизни; 

 владеть адекватным произношением и различать на слух все звуки 

английского языка; 

 иметь элементарные знания об иностранном языке; 

 уметь понимать простейшие слова и предложения, владеть активной 

речью 

 уметь подражать слышимым звукосочетаниям и словам. 

 

II. Содержательный раздел программы 

2.1. Формы работы по реализации основных задач программы 

Учебные занятия проводятся в групповой форме аудиторных занятий 

численностью до 15 человек. Групповая форма занятий позволяет педагогу 

построить процесс обучения в соответствии с принципами 

дифференцированного и индивидуального подходов. Структура данного 

занятия строится в соответствии с требованиями современного занятия, но 

адаптированого по времени и содержанию для детей среднего и старшего 

дошкольных возрастов.  

Цель каждого занятия - не получение максимальных результатов, а развитие 

элементарных языковых навыков.  

Образовательная деятельность включает следующие виды: 

 игровая деятельность (в т.ч. подвижные игры) 

 разучивание диалогов, разучивание песен; 

 



2.2. Содержание программы  

Каждое занятие курса имеет свою структуру. Начинается с обычного 

приветствия на английском языке, которое постепенно запоминается детьми. 

Затем проводиться речевая разминка. Это либо стихотворение, либо песенка 

на английском языке. В основной части занятия в игре с куклами и другими 

игрушками дети знакомятся с речевыми образцами и закрепляют их. В конце 

занятия ребята вспоминают, чему научились и повторяют песенку или стих 

речевой разминки. Затем следует прощание на английском языке. Для работы 

на уроке используется ноутбук на котором записаны стихи и песни на 

английском языке. 

 

Примерный план: 

1. Приветствие. 

2. Речевая разминка. 

3. Повторение пройденного и введение нового лексического материала. 

4. Разминка с использованием подвижных игр. 

5. Активизация пройденного закрепление нового лексического материала. 

6. Разучивание стихов и рифмовок. 

7. Подведение итога. 

 

 

Учебно-тематический план  

 

 

Месяц Тема Количество занятий 

сентябрь «Приветствие. Знакомство» 

«Веселый алфавит» 

4 

4 

октябрь  «Времена года. Осень» 

«Учусь считать» 

4 

4 

ноябрь «Я люблю кушать» 

«Радуга-дуга» 

4 

4 

декабрь  «Времена года. Зима»  

«Интересные глаголы» 

4 

4 

январь «Части тела» 

«Забавные ноты» 

4 

4 

февраль «Зимние игры и забавы» 

«Витаминка» 

4 

4 

март «Времена года. Весна» 

«Мои игрушки» 

4 

4 

апрель «Моя любимая семья» 

«Животные» 

4 

4 

май «Проснись и пой»  

«Транспорт» 

4 

4 



Всего  72 

 

1.     Вводное занятие – 1 час. 

Приветствие. Компьютерная презентация. Знакомство. Игра с мячом: 

«What’s your name?». 

2.     Лексика – 70 часов. 

Изучение слов и фраз по определенным темам на английском языке. 

Обогащение словарного запаса. Развитие речи. 

Отработка и закрепление изученных слов при помощи наглядных 

материалов, игр, мультфильмов по следующим темам: «Мои игрушки», 

«Семья», «Счет», «Радуга-дуга», «Моя любимая еда», «Животные», «Части 

тела», «Транспорт», «Времена года», «Забавные ноты», «Интересные 

глаголы». 

3.  Итоговое занятие – 1 час. 

 

2.3. Методика проведения занятий 

 

Обучающая деятельность с детьми дошкольного возраста организуется в 

игровой форме. Это определяется не только использованием на занятии 

персонажей-игрушек — «помощников воспитателя», но и собственно 

игровой деятельностью: обучающими, подвижными и театрализованными 

играми. 

 

Обучающие игры 

Этот приём позволяет организовать процесс познания у детей: они узнают 

что-то новое, обсуждают, а уже затем пытаются связать с тем материалом, 

который изучался ранее. 

Подвижные игры 

Любой вид познавательной активности, к которому относятся и занятия по 

английскому языку, требует смены интеллектуальной направленности на 

подвижную 

Театрализованные игры 

Наиболее продуктивным методом практики диалоговой речи является 

вовлечение детей в театрализованные игры. Для занятий по иностранному 

языку наиболее подходящими видами игр будут сюжетно-ролевые и 

имитации. 

Метод игры 

Обучающая деятельность с детьми дошкольного возраста организуется в 

игровой форме. Это определяется не только использованием на занятии 



персонажей-игрушек — «помощников воспитателя», но и собственно 

игровой деятельностью: обучающими, подвижными и театрализованными 

играми. 

Наглядность 

В обучении английскому языку в образовательных учреждениях страны 

педагоги опираются на технологию прямого обучения. Это означает, что 

дети получают представление об объекте, названном словом, не при помощи 

перевода, а благодаря тому, что малыш может соотнести слово иностранного 

языка с закреплённым в сознании образом, то есть путём наглядной 

семантизации. Наглядность призвана расширить комплекс этих самых 

образов с помощью: 

 картинок (например, изучая животных, мы много раз перекладываем 

картинки, запоминая, какие слова какого зверя называют); 

 введения в работу персонажа-игрушки, который представляет детям 

материал занятия (удобно использовать «сквозного героя», 

присутствующего на каждом уроке); 

 демонстрации (к примеру, в младшей и средней группе педагог сам 

показывает положение органов артикуляции при произношении звуков 

или расширяет суть лексического материала за счёт прилагательных, 

выражающих эмоциональные состояния — грустный, весёлый, 

задумчивый и пр.); 

 показа (тема освещается в виде видеороликов, которые дети смотрят, а 

затем обсуждают). 

Словесный метод 

Речевые приёмы играют важную роль в освоении иностранного языка: с 

одной стороны, они являются способом организации взаимодействия с 

детьми (например, для мотивации на совместную деятельность), а с другой, 

представляют собой средство обучения, инструментарий. 

Стихотворения и песни 

Учить иноязычные слова не в контексте живого общения сложно, и для детей 

частичное решение этой проблемы заключается в заучивании стихотворений 

и песен, что позволяет: 

 легко запоминать новые слова и предложения; 

 отрабатывать произношение; 

 вникнуть в звуковую культуру слова (заученный блок слов в рифмовке 

помогает малышу оценить звуковое созвучие языка). 

 



 

2.4. Формы сотрудничества с семьей 

        Сотрудничество с семьей является одним из важнейших условий 

реализации Программы. Задачи педагогического коллектива – 

установить конструктивные партнерские отношения, объединить 

усилия в области организации здорового образа жизни, создать 

атмосферу общности интересов, активизировать и обогащать 

воспитательные знания и умения родителей. 

Формы работы с родителями: 

Традиционные: 

 -индивидуальные собеседования; 

 -общие и групповые родительские собрания; 

 -консультации, беседы; 

 -совместное проведение мероприятий; 

 -анкетирование, тестирование. 

 Нетрадиционные: 

 -семинар-практикум; 

 -совместная проектная деятельность. 

 

           Условия работы с родителями: 

 -целенаправленность; 

 -систематичность; 

 -дифференцированный подход с учетом специфики каждой семьи; 

 -доброжелательность и внимание. 

 

III. Организационный раздел программы 

 Возраст обучающихся: программа рассчитана на детей 4-7 лет. 

 

3.1. Сроки реализации программы 

Дополнительная общеразвивающая программа «Английский для 

дошкольников» реализуется в течение одного учебного года 

(сентябрь-май). 

 

3.2. Режим занятий 

Занятия проводятся 2 раза в неделю,  продолжительность занятия - 

30 минут. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение программы 

Занятия проходят в музыкальном зале, в котором созданы 

благоприятные условия с использованием меловой и магнитной доски, 

компьютера, проектора с различными презентациями, мяч, карточки с 

картинками и заданиями, плакаты. 



 

3.4. Программно-методическое обеспечение 

Дополнительная общеразвивающая программа «Английский для 

дошкольников» составлена в соответствии с нормативно-правовыми 

документами, регламентирующими деятельность ДОУ: 

 

Нормативные документы: 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования (ФГОС) – приказ №1155 от 17 октября 2013года 

2. Федеральный закон «Об образовании» - 01 сентября 2013 года 

3. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» от 18.12.2020г 

4. Основная образовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы» (под ред. Н.Е.Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. 

Комаровой) 

3.5. Мониторинг 

Педагогическая диагностика по Дополнительной общеразвивающей 

программе «Английский для дошкольников»   проводиться в начале, 

середине и в конце учебного года (сентябрь, январь, май). 

Основные диагностические методы – наблюдение и проблемная 

ситуация. 

В детском саду дети осваивают устный курс иностранного языка и 

мониторингу подлежат такие виды речевой деятельности, как говорение и 

аудирование. Также проверяется уровень овладения лексическим материалом 

и навыки произношения. Результаты работы оформляются в виде таблицы. 

Максимальное количество баллов в таблице не указано, так как зависит от 

объема материала, пройденного детьми. Особенность языковых тестов для 

дошкольников в том, что они строятся на материале программы, по которой 

работал педагог. Для диагностики говорения используются художественные 

картины или сюжетные картинки. После просмотра картинки ребенку 

задаются простые вопросы на иностранном языке в рамках изученного 

материала. За каждый правильно понятый вопрос и адекватный на него ответ 

- 1 балл. Диагностика аудирования. Здесь используются записанные на 

аудионосители предложения, смысл которых ребенку предстоит понять или 

можно два раза прочитывать предложения. После этого ребенок из карточек, 

лежащих на столе ( по три для каждой записанной фразы) должен выбрать 

картинку, о которой говорилось. За каждое правильное действие - 2 балла. 



Диагностика овладения программной лексикой. Выбрать 4-5 тем, к каждой 

теме по пять картинок. Картинки вперемешку лежат на столе. Каждая 

правильно названная лексическая единица оценивается в 1 балл. 

Максимальное количество баллов - по количеству картинок. Диагностика 

фонетических навыков. Выбрать изображения так, чтобы соответствующие 

слова содержали нужный звук. Попросить ребенка назвать предметы (если 

ребенок не знает слово- можно подсказать). За каждое правильно 

произнесенное слово - 1 балл. Максимальное количество баллов - 12. 
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12.  Рыжак Н.А. 200 учащих игр на занятиях иностранным языком: пособие 

для преподавателей. – М., 2009. 

13.  Стайнберг Д. 110 игр на уроках английского языка. – М., 2003. 

14.  Тарасюк Н.А. Иностранный язык для дошкольников: уроки общения (на 

примере английского языка). – М., 1999. 

15.  Уланова О.Б. Английский для дошкольников. Играем и учим. – М., 1998. 
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