
 

 

 

 
  



 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 
выполнения 

Отметка о 
выполнении 

1. 1.Работа с документацией 

2.Оперативный контроль: 

 подбор мебели по росту детей; 

 создание условий учебной деятельности; 

 соблюдение смены деятельности в режимных моментах; 

3. Контроль качества утреннего фильтра 

4. Антропометрические измерения детей 

5. Отчётная документация: 

 выполнение прививок;  

 заболеваемости;  

 йодирование пищи;  

 калорийность; 

6. Инструктаж по санитарно-противоэпидемическому режиму с 

пом. воспитателями. 

сентябрь  

2. 1. Работа с документами 

2. Контроль: 

 соблюдение технологии приготовления пищи; 

 нормы раздачи пищи; 

3. Инструктаж с работниками пищеблока, кладовщиком по 

санитарно-противоэпидемическому режиму 

4. Контроль за выполнением санитарных норм  

5. Отчёт по выполнению прививок, заболеваемости 

октябрь   

3. 1. Работа с документами 

6. Инструктаж с воспитателями по санитарно-

противоэпидемическому режиму 

2. Беседы с родителями о профилактике гриппа 

3. Мероприятия по оздоровлению детей 

4. Отчётная документация 

 

 

 

 

 

ноябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 1. Работа с документами 

2. Контроль: 

 заболеваемость по группам; 

 анализ инфекционного благополучия за год; 

 контроль за соблюдением санитарно-гигиенических норм 

при проведении организованных занятий; 

3. Оздоровительные мероприятия по профилактике вирусных 

инфекций 

4. Антропометрическое измерение детей 

5. Отчётная документация по заболеваемости 

6. Сравнительный анализ заболеваемости за год 

7. Отчёт по выполнению прививок за год 

декабрь  

5. 1. Работа с документами 

2. Контроль: 

 температурного режима в МБДОУ; 

 приготовления пищи; 

 нормы раздачи пищи; 

3. Рекомендации для воспитателей по проведению закаливания, 

формирования здорового образа жизни. 

4. Оздоровительные мероприятия по профилактике вирусных 

инфекций 

январь  

  



6. 1. Работа с документами 

2. Контроль: 

 маркировка постельного белья; 

 выполнение санитарных норм смены постельного белья; 

3. Проведение оздоровительных мероприятий по 

профилактике вирусных инфекций 

4. Составление отчётной документации 

февраль 
 

7. 1. Работа с документами 

2. Контроль: 

 Личная гигиена сотрудников 

 Санитарное состояние рабочих мест 

 Выполнение и разумное сочетание закаливающих 

мероприятий 

3. Антропометрические измерения детей 

4. Отчётная документация за 1 квартал 

март 
 

8. 1. Работа с документами 

2. Контроль: 

  соблюдение санитарных норм и правил сотрудниками 

МБДОУ 

3. Беседа с родителями о профилактике энтеробиоза 

4. Составление отчётной документации 

5. Контроль проведения профилактических прививок при 

подготовке детей к школе 

апрель 
 

9. 1. Работа с документами 

2. Контроль за: 

 подготовкой к летней оздоровительной работе 

групповых участков  

3. Рекомендации родителям часто болеющих детей по 

оздоровлению в летний период (по закаливанию, питанию,  

одежде) 

3. Итоговый материал по выполнению оздоровительных  

задач за год 

4. Анализ углублённого осмотра детей специалистами. 

5. Отчётная документация 

май 
 

10. 1. Контроль за: 

  организацией прогулки 

2. Инструктаж по охране жизни и здоровья детей: 

- ядовитые грибы и растения 

- солнечный и тепловой удар 

- профилактика травматизма 

- отравления и ожоги 

3. Консультация для воспитателей: «Питьевой режим в 

летний период». 

 

июнь-август 
 

 


